Instrukcja bezpieczenstwa - rekojes¢ kul (ergonomiczna / anatomiczna)

Przeznaczenie

Rekojesci kul (ergonomiczne 1 anatomiczne) zostaty zaprojektowane w celu zapewnienia
bezpiecznego 1 komfortowego chwytu kuli. Dostgpne s3 w dwoch wariantach:

e Anatomiczna — rekojes$¢ prawa i lewa — to rekojesci wyprofilowane zgodnie z

ksztaltem dominujacej dloni uzytkownika.
e Ergonomiczna — uniwersalna, pasujgca do obu dtoni.

Zasady bezpieczenstwa uzytkowania

1. Doboér rekojesci
o Wybierz rgkojes¢ odpowiednig dla dominujacej reki: prawa, lewa lub

uniwersalng.
o Upewnij sig, ze rgkojesc¢ jest kompatybilna z modelem kuli, do ktorej bedzie
Zamontowana.
2. Montaz

o Montuj rekojes¢ wytacznie przy uzyciu dedykowanych srub montazowych.
o Po zamocowaniu sprawdz stabilno§¢ — uchwyt nie powinien si¢ porusza¢ ani
obracac.
3. Chwyt i powloka
o Rckojes¢ posiada twarda lub migkka, podgumowana, antyposlizgowa powloke,
zapewniajacg pewny chwyt.
o Zawsze trzymaj kulg pewnie, aby unikna¢ poslizgu dtoni.
o W przypadku zuzycia powtoki lub uszkodzen natychmiast wymien uchwyt
badz catg kule.
4. Kontrola stanu technicznego
o Regularnie sprawdzaj mocowanie re¢kojesci oraz stan jej powierzchni.
o Nie uzywaj rekojesci wykazujacej peknigcia, odksztalcenia lub luzy.
5. Uzytkowanie
o Rekojesci anatomiczne i ergonomiczne poprawiaja komfort i bezpieczenstwo
przenoszenia ci¢zaru ciata.
o Uzywaj rekojesci zgodnie z jej przeznaczeniem — nie stosuj jej do innych
przedmiotow ani do wspinania sig.

Uwagi koncowe

e Rekojes¢ jest elementem wymiennym, sprzedawana pojedynczo.

e Wybor odpowiedniego wariantu (prawa/lewa) lub uniwersalna jest kluczowy dla
wygody uzytkowania oraz bezpieczenstwa.

e Zachowaj instrukcje i stosuj si¢ do wszystkich zasad bezpieczenstwa, aby zmniejszy¢
ryzyko urazu.



